
VELİ BROŞÜRÜ

Öncelikli olarak aile içinde kuralların
olması ve bu kuralların takibinin

yapılması önemlidir

Anne babanın ödevlere önem
vermesi, izlemesi, kontrol etmesi,

cesaretlendirici olması
gerekmektedir.

Çocuğa ödevlerinin asıl amacının
verilen bir işin sorumluluğunu
üstlenme ve onu kendi başına

yapabilme olduğu açıklanmalıdır

Çocuk anne babayla ödev
yapmaya alışmışsa aşamalı bir
şekilde yavaş yavaş bu sistem

değiştirilebilir. 

İyi aydınlatılmış olmalıdır.
Çok sıcak veya çok soğuk

olmamalıdır.
Masa üstünde sadece ders

kitapları olmalıdır.
Bilgisayar, TV gibi araçlar kapalı

tutulmalıdır.
Genellikle aynı ortam tercih

edilmelidir.
Derli toplu, yalın, sakin bir ortam

tercih edilmelidir.
Sadece masada ders

çalışılmalıdır.

DERS ÇALIŞMA ORTAMI NASIL
OLAMALIDIR?

VERİMLİ DERS
ÇALIŞMA

TEKNİKLERİ

ÇOCUĞUN DERS
ÇALIŞMASINDA ANNE

BABAYA DÜŞEN
GÖREVLER



MAŞUKLU
HAYRİTTİN

ÇOLAKOĞLU
ORTAOKULU

PSİKOLOJİK
DANIŞMA VE
REHBERLİK

SERVİSİ

DİKKAT!

DİKKAT!

VERİMLİ DERS
ÇALIŞMAYI

ENGELLEYEN
TUZAKLAR

Müzik eşliğinde çalışmak
Sınav bilgi ve tekniklerini
yeterince bilmemek
Yatarak ya da uzanarak
çalışmak
Düzenli tekrar yapmamak
Plansız çalışmak
Çocuğunuzu başkalarıyla
kıyaslamak
Zorlanılan dersleri
önemsememek
Çalışmayı yarım bırakmak
Aşırı kaygı

Çocuğun okula karşı negatif
duygular beslememesi için
okulun ve okumanın
kazandıracağı şeylerden
bahsedebilirler.

Önemli olan performans değil
çabadır. Yani çocuğun
başarmak için gösterdiği
emektir.

DİKKAT!

Çocuğun her konuda
desteklenmeye
yüreklendirilmeye ihtiyacı
vardır. Bunu yaparsanız hem
çocuğun kendine olan güveni
artar hem de yeni başarılar
elde etmek için heveslenir


